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Introduction: Au Sénégal, la principale stratégie du programme de lutte contre la bilharziose est le traitement
de masse chez les enfants scolarisés tandis que les enfants des nomades ne fréquentent pas l’école à cause
de leur mode de vie. Le but de cette étude était d’évaluer le niveau d’exposition aux schistosomes des
populations nomades.
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Méthodologie: Une étude transversale descriptive a été réalisée dans cinq districts (fig 1). Un questionnaire a 
été administré pour la collecte des données sociodémographiques et trois à quatre gouttes de sang ont été 
prélevées sur du papier filtre, séchées à température ambiante, et conservées à -20◦C. La recherche des 
anticorps anti-Schistosoma a été réalisée avec une sérologie multiplex de détection d’IgG à base de billes (fig 2).

Résultats: 1467 nomades ont été enrôlés. La moyenne d’âge
était de 25,7 +/- 17 ans et le sex-ratio 1,3. La séroprévalence
globale était de 31,8%. La plus forte séroprévalence a été
enregistrée dans le district de Dagana avec 52,3% tandis que la
plus faible dans le district de Podor avec 8,8%. Les patients âgés
entre 31 et 45 ans présentaient le plus fort taux de
séroprévalence 36,8% (fig 3).. La plus faible séroprévalence a été
notée chez les nomades de plus de 60 ans avec 23,5%. Les
hommes avec 34,10% étaient plus touches que les femmes
28,80% (fig 4).

Conclusion: Les résultats de notre montré que les populations nomades du
nord Sénégal sont bien exposes aux schistosomes avec une séropositivité
notée dans toutes les tranches d’âges. Ainsi, il revient aux autorités sanitaires
notamment le Programme de lutte contre les MTN, de trouver les moyens
d’intégrer ces populations nomades.
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